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Blancoverordnung durch Pflegefachkrafte
richtig anwenden

Dr. Jorg Hinner, Jurist, Gerontologe
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Hinwels

* Die iIm Folgenden verwendeten und Berufsbezeichnungen
Pflegefachkraft/Arzt steht immer gleichwertig fur alle drel
Geschlechter, auch wenn sie nur in einer Form benannt

sind.

* Ein Markenzeichen kann warenrechtlich geschutzt sein,
ohne dass dieses besonders gekennzeichnet wurde.

PFALZER

GOTTGLEICHES WESEN IN
HOCHSTER VOLLENDUNG!




« Rechtliche Hintergrund
 So verordnen Sie richtig!
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Rechtlicher Hintergrund

* Gesetz zur Weiterentwicklung der Gesundheitsversorgung”
— (Gesundheitsversorgungsweiterentwicklungsgesetz - GVWG)

 Neue Fassung:. § 37 Abs. 8 his 10 SGB V

« Warum?

— Ziel: Steigerung der Attraktivitat des Berufsbild Pflegefachkraft
durch Kompetenzerweiterungen


https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_5/__37.html
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§ 37 Abs. 8 SGB V

« Der Gemeinsame Bundesausschuss regelt in der Richtlinie Gber die
Verordnung hauslicher Krankenpflege ... zum 31. Juli 2022
Rahmenvorgaben zu einzelnen nach dem Leistungsverzeichnis der
Richtlinie ... verordnungsfahigen Maldnahmen, bei denen
Pflegefachkrafte, die die in den Rahmenempfehlungen nach § 132a
Absatz 1 Satz 4 Nummer 7 geregelten Anforderungen erfillen,
Innerhalb eines vertragsarztlich festgestellten Verordnungsrahmens
selbst tber die erforderliche Haufigkeit und Dauer bestimmen
konnen, sowie Vorgaben zur Notwendigkeit eines erneuten
Arztkontaktes und zur Information der Vertragsarztes durch den
Leistungserbringer tUber die erbrachten Mal3nahmen.

Thorsten Miller www.pflegewirt-mueller.de 6


https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/haeusliche_krankenpflege/20231218_Rahmenempfehlungen_132a_Abs.1_SGB_V_zur_Versorgung_mit_haeuslicher_Krankenpflege.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/haeusliche_krankenpflege/20231218_Rahmenempfehlungen_132a_Abs.1_SGB_V_zur_Versorgung_mit_haeuslicher_Krankenpflege.pdf
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SO VERORDNEN SIE RICHTIG!
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Nicht alle Leistungen sind Verordnungsfahig!
Nicht alle Pflegefachkrafte durfen verordnen!

Kompetenz, ob HKP-Leistungen verordnet werden,
verbleibt beim Arzt

Kompetenz, welche Leistungen nach HKP verordnet
werden, verbleibt beim Arzt

Pflegefachkraft bestimmt nur Haufigkeit und Dauer.

www.pflegewirt-mueller.de 8



https://www.g-ba.de/richtlinien/11/
https://www.g-ba.de/richtlinien/11/
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 Das ,,Wann*“ der Arztkommunikation/-information
regelt die HKP

« HKP-Leistungen sind delegierte Leistungen des Arztes:
,Mach Du mal, ich habe keine Zeit!"

Thorsten Miiller www.pflegewirt-mueller.de 9
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Welche Pflegefachperson darf?

« Rahmenempfehlungen nach § 132a Abs. 1 SGB V zur Versorgung mit Hauslicher
Krankenpflege vom 10.12.2013i. d. F. vom 18.12.2023, § 2a:

a) Pflegefachfrau bzw. Pflegefachmann (nach dem PfIBRefG) oder
b) Gesundheits- und Krankenpfleger/-in (nach dem KrPflG) oder
c) Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in (nach dem KrPflG oder nach dem

PfIBRefG)
oder
d) Altenpfleger/-in (nach dem Altenpflegegesetz vom 25.08.2003 oder nach dem
PfIBRefG)
oder

e) Altenpfleger/-in mit einer dreijahrigen Ausbildung nach Landesrecht verflgt

sowie den Beruf nach a) — e) innerhalb der letzten 8 Jahre mindestens 12 Monate
hauptberuflich ausgelbt hat, davon mindestens 6 Monate in der ambulanten Pflege.

Thorsten Miller www.pflegewirt-mueller.de 10


https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/haeusliche_krankenpflege/20231218_Rahmenempfehlungen_132a_Abs.1_SGB_V_zur_Versorgung_mit_haeuslicher_Krankenpflege.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/haeusliche_krankenpflege/20231218_Rahmenempfehlungen_132a_Abs.1_SGB_V_zur_Versorgung_mit_haeuslicher_Krankenpflege.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/PflBRefG_RefE.pdf
https://www.buzer.de/gesetz/6634/index.htm
https://www.buzer.de/gesetz/6634/index.htm
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/PflBRefG_RefE.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/PflBRefG_RefE.pdf
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« Stellenumfang unerheblich (z. B. 20, 30, 50 %
oder GFB)

« Jede Pflegefachkraft darf, auch die PDL.

Thorsten Miiller www.pflegewirt-mueller.de 11
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Weiterhin sind zu berucksichtigen:

Die Leistungen sind ausreichend, zweckmaldig und wirtschaftlich zu erbringen.

Sie haben gemald § 70 SGB V dem allgemein anerkannten Stand der
medizinischen Erkenntnisse zu entsprechen und den medizinischen Fortschritt
zu bertcksichtigen.

Die Leistungserbringer tragen hinsichtlich der Entscheidung tber die Dauer und
Haufigkeit die Verantwortung dafir, dass die Leistungen nur im notwendigen
medizinischen Umfang verordnet werden um das angestrebte arztlich
therapheutlsche oder diagnostische Ziel (arztllche Behandlungsziel) zu
erreichen.

Leistungen, die nicht notwendig oder unwirtschaftlich sind, konnen Versicherte
nicht beanspruchen, dirfen Leistungserbringer nicht bewirken und die
Krankenkassen nicht

verguten.

Der Leistungserbringer berlcksichtigt bei der Festlegung der Dauer und Haufigkeit
von MalRnhahmen der hauslichen Krankenpflege gemald § 5a Abs. 2 Satz 1 der HKP-
Richtlinie die Empfehlungen des G-BA zur Dauer und Haufigkeit

Thorsten Miiller www.pflegewirt-mueller.de 12


https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_5/__70.html

Nr. Leistungsbeschreibung

Bemerkung

Dauer und Haufigkeit
der MaBnahme

Festlegung von Hau-
figkeit und Dauer
durch Pflegefach-
kraft moglich?
ja/nein

31b An- oder Ausziehen von arztlich verordneten Kompressionsstriimpfen/-
strumpfhosen der Kompressionsklassen | bis IV

Anlegen oder Abnehmen eines Kompressionsverbandes

Ziel ist die Wundheilung (z.B. Ulcus cruris veno-
sum, mixtum), Unterstliitzung des vendsen Riick-
flusses, Unterstiitzung des Lymphabflusses.

Erfasst von dieser Leistungsnummer sind aus-
schlieBlich a&rztlich verordnete Kompressions-
strimpfe/-strumpfhosen, wenn die Kompressi-
onstherapie Bestandteil des arztlichen Behand-
lungsplans ist.

Sofern im Zusammenhang mit dem Anlegen und
Wechseln von Wundverbanden eine Kompressi-
onsbehandlung erforderlich ist, ist dies auf der
Verordnung anzugeben.

Das Anlegen eines Kompressionsverbandes ist
verordnungsfahig, wenn aus medizinischen bzw.
anatomischen Grinden angepasste Kompressi-
onsstriumpfe nicht moglich sind.

Das An- oder Ausziehen von Kompressions-
strumpfen/ Kompressionsstrumpfhosen sowie
das Abnehmen eines Kompressionsverbandes ist
nur verordnungsfahig bei Patientinnen und Pati-
enten mit

- einer so erheblichen Einschrankung der

Grob- und Feinmotorik der oberen Extremita-
ten, dass sie die Kompressions-
strimpfe/Kompressionsstrumpfhosen nicht
fachgerecht an- oder ausziehen kénnen bzw.
den Kompressionsverband nicht fachgerecht
abnehmen kénnen oder

Jeweils 1 x taglich.
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 Die Pflegefachkraft informiert den Arzt unverzuglich tGber die
von ihr vorgenommenen Festlegungen zur Haufigkeit und
Dauer der arztlich verordneten Leistungen.

 Der Arzt berucksichtigt diese Festlegungen im Rahmen seines
arztlichen Behandlungs- und Therapieplans.

« Die Pflegefachkraft informiert den Arzt regelmaliig sowie
nach Aufforderung tber die Wirkung der verordneten
MalRnahmen

Thorsten Miiller www.pflegewirt-mueller.de 14
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« Voraussetzung fiur die Festlegung der Haufigkeit und Dauer

einer Mal3nahme durch eine ... qualifizierte Pflegefachkraft
ISt, dass sich diese von dem Zustand ... des

Versicherten personlich Uberzeugt hat oder dass ihr
dieser aus einer laufenden Versorgung bekannt ist.

* Dies ist in der Pflegedokumentation zu dokumentieren.

Thorsten Miiller www.pflegewirt-mueller.de 15
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Hier durfen wir ran ...

1 Anleitung bei Grundpflege in der Hauslichkeit 21 Auflegen von Kaltetragern

2 Ausscheidungen

3 Ernahrung (nur orale Verabreichung)

4 Korperpflege

5 Hauswirtschaftliche Versorgung

6 Absaugen (nur der oberen Luftwege)

7 Anleitung bel der Behandlungspflege

12 Positionswechsel zur Dekubitusbehandlung

13 Drainagen (Uberprtifen, Versorgen)

14 Einlauf / Klistier / Klysma / digitale
Enddarmausraumung

22 Versorgung eines suprapubischen
Katheters

23 Katheterisierung der Harnblase

27 Perkutane endoskopische Gastrostomie
(PEG)

28 Stomabehandlung
30 Pflege des zentralen Venenkatheters
31 Wundversorgung einer akuten Wunde

31b Kompressionsstrumpfe /
Kompressionsverband

31c Stutzende Verbande
31d Bandagen und Orthesen
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Ruickseite der Verordnung

Die Pflegefachkraft tragt die
fachliche Verantwortung fur die
von ihr vorgenommenen
verordnungsrelevanten
Leistungen.

Daher Angabe der Beschaftigten-
nummer der Pflegefachkraft.
Auch muss die Jahresangabe fur
die Gesamtverordnungszeit
angeben werden.

Thorsten Miller
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« Erstverordnung soll 14 Tage nicht Gberschreiten.

- Die Folgeverordnung ist in den letzten 3 Arbeitstagen (Montag bis
Freitag, wenn diese nicht gesetzliche Feiertage sind) vor Ablauf des
verordneten Zeitraums durch den Arzt auszustellen.

« Ein Anspruch der oder des Versicherten auf Krankenhausvermeidungs-
pflege sowie Unterstltzungspflege besteht bis zu 4 Wochen.

 Bewilligung durch die Krankenkasse nach Feststellung durch den
Medizinischen Dienst der Krankenversicherung.

« Zwischen der vorausgegangenen Verordnung und der Folgeverordnung
soll spatestens nach 3 Monaten soll ein personlicher Arzt-Patienten-
Kontakt stattfinden (§ 5, 5a HKP).

Thorsten Miiller www.pflegewirt-mueller.de 22
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Leistungen durfen von den Krankenkassen nur genehmigt
werden, soweit sie weder von der oder dem Versicherten
selbst noch von einer in ihrem oder seinem Haushalt
lebenden Person durchgefuhrt werden kdnnen.

Die Krankenkasse tbernimmt bis zur Entscheidung Uber
die Genehmigung die Kosten fur die verordneten und vom
Pflegedienst erbrachten Leistungen, ... wenn die Verordnung
spatestens an dem 4. der Ausstellung folgenden Arbeitstag
(Montag bis Freitag, wenn diese nicht gesetzliche Feiertage
sind) der Krankenkasse vorgelegt wird (§ 6, HKP)

www.pflegewirt-mueller.de 23
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Ablauf *

1. Pflegedienst erhalt Verordnung auf Muster 12 mit Kreuz(en) im Feld
,2Haufigkeit / Dauer Pflegefachkraft”.

2. Wenn der Pflegefachkraft der Zustand des Versicherten nicht
bekannt ist:

1. Hausbesuch: Festlegung der Haufigkeit und Dauer durch die
Pflegefachkratft.

2. Festlegung ohne Hausbesuch. Dokumentation der
Informationsgrundlage in der Pflegedokumentation.

3. Pflegefachkraft informiert unverziglich den Arzt Gber Festlegungen

4. Pflegedienst Ubermittelt vollstandige Verordnung an die
Krankenkasse zur Genehmigung

« 5. Krankenkasse teilt Pflegedienst die Abweichungen/Ablehnung mit.




Nachtrigliche Anderungen

Formular in Anlage 1, Rahmenempfehlungen nach §
132a Abs. 1 SGB V zur Versorgung mit Hauslicher

Krankenpflege vom 10.12.2013i.d. F. vom 18.12.2023.

Hiufige Anderungen (pro VO):

* Fiir jede Anderung ist der Vordruck (Anlage 1) neu
auszufullen und der Krankenkasse zur
Genehmigung einzureichen!

* Dauer der MaRnahme:

* nur 1x moéglich im Zeitraum von 12 Monaten

* Haufigkeit: nur 2x moglich im Zeitraum von
12 Monaten

» darliberhinausgehende Verlangerungen/
Erhohungen: bedlirfen einer neuen
vertragsarztlichen Verordnung!

Vordrucke: sind vollstandig und leserlich auszufullen,

mit dem Stempel des Leistungserbringers zu versehen

und von der Pflegefachkraft personlich

unter Angabe ihrer Beschaftigtennummer zu

unterzeichnen

Thorsten Miller

Anlage 1 - Anderungsantrag nach § 37 Abs. 8 SGB V

ccccccccccccccccccccc

Verordnungsdatum Klicken oder tippen Sie, um ein Datum einzugeben.

Genehmigungskennzeichen der Krankenkasse | Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben

Arztnummer

Betriebsstittennummer

Genehmigte MaBnahmen Abweichende Dauer Abweichende Haufigkeit
von bis tgl. wtl. mtl.
TT.MMJ) TT.MMY

[J Kompressions-
strumpfe ausziehen

|:] Kompressions-
strimpfe anziehen

[] Kompressions-
verband abnehmen

D Kompressions-
verband anlegen

(] stiitzende und stabilisierende Verbande,
Art

\:l Wundversorgung akut

[ Positionswechsel zur Dekubitus-
behandlung

\:l Sonstige Behandlungspflege

[ Differenzierung zw. Grundpflege und
hauswirtschaftliche Versorgung

Begriindung fiir die Anderung/en

Datum, Stempel und Unterschrift Pflegefachkraft
nach § 2a Abs. 1 der Rahmenempfehlungen nach § 132a Abs. 1 SGB V

Datum und Unterschrift Versicherte(r)

Dipl. Pflegewirt ‘.S‘)_Z;h.."
Thorstens”Miller
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https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/haeusliche_krankenpflege/20231218_Rahmenempfehlungen_132a_Abs.1_SGB_V_zur_Versorgung_mit_haeuslicher_Krankenpflege.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/haeusliche_krankenpflege/20231218_Rahmenempfehlungen_132a_Abs.1_SGB_V_zur_Versorgung_mit_haeuslicher_Krankenpflege.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/haeusliche_krankenpflege/20231218_Rahmenempfehlungen_132a_Abs.1_SGB_V_zur_Versorgung_mit_haeuslicher_Krankenpflege.pdf
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Aber ...

Die Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV) teilt
aktuell mit, dass Blankoverordnungen noch nicht
bundesweit umsetzbar sind.

Hintergrinde sind unter anderem fehlende
Rahmenvertrage zwischen den Krankenkassen
und Pflegeverbanden auf Landesebene.

Thorsten Mller www.pflegewirt-mueller.de 26
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Miller/Schabbeck/Briick-Hansen/BergstraRer

Miiller/Schabbeck Miiller/Schabbeck

Praxishandbuch Delegation irztlicher Leistungen
Pflegerecht an das Pflegepersonal

Mglichkeiten, Anforderungen
und praktische Umsetzung

Thorsten Miller

Internationale Pflegekrifte
finden und erfolgreich
integrieren

Rechtliche Rahmenbedingungen
und praktische Erfahrungen

www.pflegewirt-mueller.de 27
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