SUPERNURSE"

ICH WEISS, WAS ICH WEISS!

Die Quiz-App fur Pflegende

Kostenloser Download:
(Zwei Fachthemen inklusive)

JETZT BEI ’ Laden im
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' Judith Ebel

Die Grunderin von SuperNurse®

6 Jahre

Medizinische Einrichtungen, RWTH Aachen

Ausbildung und Tatigkeit
als Kinderkrankenschwester

5 Jahre

Humboldt Universitat zu Berlin
Diplomstudium

Pflegepddagogik

Seit 2016

GWP - Gesellschaft fir digitales
Wissensmanagement in der Pflege

Grunderin der Quiz-App
SuperNurse®

_ ]

6 Jahre

Deutsches Herzzentrum Berlin
Berufstatigkeit in der
kinderkardiologischen Intensivpflege

Seit 2006

Selbststandige Tatigkeit
Beratung von Pflegeeinrichtungen zu
Themen der Pflegequalitat

Zusatzqualifikationen

Multiplikatorin des Strukturmodels

Multiplikatorin fUr das demenz balance-Modell®
Multiplikatorin der Qualitatsindikatoren des
neuen Prifsystems (QPR ab Herbst 2019)

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende
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' Der Umfang des erforderlichen Fachwissens nimmt
jedes Jahr zu...

@ )
/O Expertenstandards h Y1 Pflegewissen/ h Organisatorisches
= (DNQP) #==\ Leitlinien Fachwissen
* Dekubitusprophylaxe * HygieneschutzmaBnahmen * Arbeitsschutz
¢ Schmerzmanagement bei * Erste Hilfe * Datenschutz
chronischen Schmerzen  Freiheitsentziehende * Brandschutz
* Entlassungsmanagement MaBnahmen * Biostoffverordnung
* Schmerzmanagement bei * Medikamentenmanagement * Gefahrstoffverordnung
akuten Schmerzen « Kontrakturprophylaxe c oL
¢ Sturzprophylaxe + Gewadltpravention N J
* Forderung der Harnkontinenz  Hilfsmittelschulung
* Chronischen Wunden + Pflegegradmanagement
* Erhaltung und Forderung der + KinGsthetik
E/\O?'kl]lfof T ‘ ETSlefl e ... und die pflegefachliche
* Erndhrungsmanagemen  Strukturmode . - .
* Beziehungsgestaltung \ QPR (vollstationdr) / !Emscho’rzung gewinnt
MmDemenz Immer mehr an
- J Bedeutung!

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende 4



Unsere Inhalte

(s N N (= )
O Die aktuelisten X:1 Weitere
¥ Expertenstandards #==\ Pflegefachthemen
*  Dekubitusprophylaxe - Palliative Care
*  Schmerzmanagement bei « Beratung in der Pflege
chronischen Schmerzen - Pflegestarkungsgesetz |l
*  Schmerzmanagement bei + Teilhabe und Digitalisierung
akuten Schmerzen « Strukturmodell: Element | (SIS)
*  Sturzprophylaxe « Strukturmodell: Element II-IV
*  Forderung der Harnkontinenz - Infektionsprophylaxe / Hygiene €&
*  Chronischen Wunden * Infektionsschutzgesetz
*  Erhaltung und Férderung der (Folgebelehrung) €
Mobilitat « Qualitatsindikatoren for
*  ErnGhrungsmanagement Ergebnisqualitat D
Beziehungsgestaltung « Qualitatsaspekte der MDK-
\ MmDemenz / \Prufung (QPR) €™ /

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende



Mit SuperNurse® die Digitalisierung voran freiben
und den Pflegealltag verbessern!

e U R

Einflhrung R
»

X

Wie entsteht ein Dekubitus?
e

Risikoeinschatzung

— —_" - Immer in Kombination mit Inkontinenz und
Planung u Ad Feuchtigkeit.
Schnittstellenorganisation
= [N
=) ~—— b s — -
Information, Schulung, Beratung
_ [ — N Durch Druck- und/oder Druck in Verbindung
» = Fa. — . » mit Scherkraften,

MafRnahmen

S a e am
L ¥ 4

-

Hilfsmittel

Durch drohende Mangelernahrung (BMI kleiner
B — — —— 15).

Verlaufskontrolie und

G v G EE GG

e
Durch Druck, der langer als 5 Minuten anhalt.
Wissensstand zu Starken & Schwdchen zu Fachwissen regelmdafig
i Fachthemen im einzelnen Fachthemen wachhalten und
Uberblick behalten erkennen vertiefen

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende



SuperNurse®: Eine Win-Win Situation fur Alle

Vorteile fur Pflegende und Auszubildende

@ o %

Erforderliches Fachwissen Spielerisch und in Hohe Flexibilitdt durch
stets auf dem aktuellsten kleinen Etappen orfs- und
Stand halten lernen zeitunabhdngiges Lernen
) & £ L0
Selbstbewusstes Ohne Druck und Sehr einfache und
+ICH WEISS, anonym lernen intuitive Nutzung ohne

WAS ICH WEISS* zusatzliche Technik

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende



SuperNurse®: Eine Win-Win Situation fur Alle

Vorteile fir innovative Arbeitgeber und (Hoch-) Schulen

©

Macht
Mitarbeitern Spal3
und motiviert

\- 2

Positionierung als
innovative/r
Arbeitgeber/Schule

é"o‘ Z

Sicherheit durch Zertifikate, Anonymisierte
dass Alle Uber das Auswertungen zur gezielten
erforderliche Fachwissen Ableitung von Lehrbedarfen
verflgen
L0 ¢
Keine Anschaffung Fachsprachen-
zusatzlicher unterstUtzung fOr Nichft-
Technik Deutsche-Muttersprachler
und Pflegehelfer

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende 8
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Stimmen aus der Ptflege

Yvonne Peeters
Beruflich Pflegende

L Mit SuperNurse kann
ich mein Fachwissen
besser einschdtzen
und habe einen
Uberblick Uber meine
Starken und
Schwc’jchen."

Tim Werner Dorthe KrUger
Pflegedienstleiter Einrichtungsleiterin
ké lch spiele “SuperNurse macht uns
SuperNurse, well ich als Arbeitgeber
dadurch die attraktiver.
Moglichkeit habe, Wir kbnnen etwas
mein Wissen spielend anbieten, was andere
ZU (Jberprofen." nicht anbieten.”?

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende

Stefanie Lenk
Auszubildende

6 SuperNurse ist for
mich ein sehr
hilfreiches Mittel zum
Lernen. Man lernt
nebenbei und

macht SpoB.”
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Caritasverband &4 N3
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. Evangelische
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Pflegeheim
Hubertusstift

Slidhung .
ST[F“TU]{([} JHL%;EHULL

Lore-Agnes-Haus 7

@ Pflege- & Betreuungsdienst
C/a uclta ua C A

= GFO mobil

Heila's Pflegeteam
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Pflege- & Bet: :Awo
+GFO

Ernst-und-Berta-Grimmke-Haus

Arbeiterwohlfahrt
Diisseldorf e.V.
VITA gGmbH
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. Kurzvorstellung

Erfolgreiche EinfUhrung

Konditionen

. Referenzen
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So gelingt die Einfuhrung von SuperNurse®

v Freiwilliges Angebot fur Alle

V' Schritt-fUr-Schritt Vorstellung/Anleitung

V' DigiNurse (Ansprechpartner/in bei technischen Fragen)
v Im Einarbeitungs- und Auszubildendenkonzept verankern
v Leitungskrafte als Vorbilder

v Belohnungen einfUhren (z.B. fUr Zertifikate)

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende
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SuperNurse®-/Zertifikate nutzen

GWP - Gesellsohatt fir digitalos Wissonsmanagemont
(LT DT TN ——

/4‘0 Zertifikat
A
Pflegende erspielen Zertifikate und
zeigen diese inrem Arbeitgeber freiwillig, g e BB o o
als Fortbildungsnachweise, vor. e b

»
>

Judith Ebel

bearbeitet und mit einem Wissensstand von 90%. <=l qu' abgeschlossen.

Inhalte des Fachthemas:

* Fachwissen

* Wirkung von SuperNurse

* Informationen zum Spieladlaut

* Interessant flr Leitungskrifte

* Datenschutz

* Zuordnung zu einem Pllegeleam

* Premium-Abo
<
<

Arbeitgeber lassen Pflegenden eine kleine
Wertschdtzung zukommen, um sie g "
zusatzlich zu motivieren. R SR ol

Meerbusch, 30. August 2019
Die Lemeinhait entspricht 45 Minuten Tanll Registri
{gemaB RbP- Registrierung beruflich Pllegender) L e e

Autorin der Fachfragen: Judith Ebel, Dipl. Pilegepé&dagogin

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende



So gelingt die Einfuhrung von SuperNurse®

v Freiwilliges Angebot fur Alle

V' Schritt-fUr-Schritt Vorstellung/Anleitung

V' DigiNurse (Ansprechpartner/in bei technischen Fragen)

v Im Einarbeitungs- und Auszubildendenkonzept verankern

v Leitungskrafte als Vorbilder

v Belohnungen einfUhren (z.B. fUr Zertifikate)

v SuperNurse® in Pflegealltag integrieren (z.B. Fallbesprechungen, Seminare)

v Kleine (freiwillige) Aufgaben und Challenges einbauen (z.B. SuperDuperNurse)

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende
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Agenda

. Kurzvorstellung

Referenzen

Konditionen

‘ Erfolgreiche EinfUhrung
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Unser Versprechen

,} Monatsgenaue Abrechnung pro Spieler
© wenn ein Spieler die Organisation verlasst, reicht eine kurze E-Mail

=+ Aktualisierungen und zukUnftige Themen sind im Preis inbegriffen

Automatische Weitergabe von Preissenkungen und garantiert keine Preiserhohung for
© Bestandskunden

r". é Standardlaufzeit von 12 Monaten mit 6 Wochen Kundigungsfrist

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende
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Das SuperNurse® Team

Judith Ebel Kirsten DUser Verena MUller
GrUnderin, Kundenbetreuung & Leitung digitales
GeschdaftsfUhrerin Marketing Marketing & Vertrieb

Jacqueline Stiehl Gabiriele Schweller
Implementierungspartnerin Implementierungspartnerin
und Autorin und Autorin

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende

Marleen Ebel
Social Media

18
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Die SuperNurse® Autoren

Axel Doll Dr. phil. Astrid Steinmetz Leah Dorr

Autor Co-Autorin Co-Autorin

Simone Viviane Plechinger
Co-Autorin

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende

Susanne Wallrafen
Autorin
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https://www.youtube.com/watch?v=U2Edb3K4W_U&t=1s

ICH WEISS, WAS ICH WEISS!

Vision

SuperNurse ist DIE
Losung zur
langfristigen
Aufrechterhaltung
von Pflege-
fachwissen.

Mission

Beruflich Pflegende
unterstUtzen, ihr
Selbstvertrauen in die
eigene Fachlichkeit
spielerisch (wieder) zu

erlangen.

Werte

Miteinander
Statt
Gegeneinander

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende

Judith Ebel
Grinderin der Quiz-App SuperNurse®

ké Lebenslanges Lernen ist der Schlussel
zu Erfolg und Zufriedenheit. Beruflich
Pflegende sollen wieder selbstbewusst
von sich behaupten kdnnen:
ICH WEISS, WAS ICH WEISS! 77
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SUPERNURSE

ICH WEISS, WAS ICH WEISS!

Die Quiz-App fur Pflegende

Judith Ebel
Grunderin der Quiz-App SuperNurse®,
GWP - Gesellschaft fur digitales
Wissensmanagement in der Pflege

0 +49 (0163) 6511 242

L +49 (02159) 9299640

X judith.ebel@supernurse.de

) ALTEN

~’ PFLEGE
/ \ eltmesse
II!II RegLstrif?ang® }; § SQ.
eruriic "B 8 " X
lll Pflegender i . 4 CHALLENGE

Pflegefortbildung

JHC

Innovationsforum
1 Platz 2019

SuperNurse® - Die Quiz-App fUr Pflegende
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https://supernurse.de/
https://supernurse.de/supernurse-gewinnt-den-publikumspreis-der-leitmesse-altenpflege-2018/
mailto:judith.ebel@supernurse.de
https://supernurse.de/supernurse-gewinnt-den-1-platz-beim-innovationsforum-des-jurahealth-congress-2019/

